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ABSTRAK 

Perancangan Sarana Pengumpul Sampah untuk Jalur Pendakian 

Oleh : Grafika Eka Yuda Mulya 

Pembimbing : Ir. Oemar Handojo, M.Sn 

 

Sampah adalah benda yang belum atau tidak memiliki fungsi. Pengunungan 

adalah daerah yang lebih tinggi dari sekitarnya. Taman Nasional Gunung Gede 

Pangrango menjadi salah satu favorit bagi para pendaki. Minat mendaki gunung 

masyarakat mengakibatkan penumpukan sampah dijalur pendakian. Kegiatan 

penanganan sampah ini membutuhkan sumber daya manusia yang cukup dan 

inovasi teknologi. Permasalahan yang dihadapi yaitu masalah pengumpulan 

sampah di jalur pendakian karena sampah-sampah ini berceceran di sepanjang 

jalur pendakian dan membutuhkan ruang yang besar, maka dibutuhkan alat untuk 

meminimalisir volume sampah agar mudah untuk dibawa ke tempat pembuangan 

akhir dan meminimalir waktu petugas kebersihan. 

Permasalahan selanjutnya adalah masalah alat kerja yang tidak sesuai bagi 

petugas kebersihan, masalah gangguan kesehatan paska pengumpulan sampah 

jangka panjang membuat kondisi fatigue dialami oleh petugas, hal tersebut 

menggangu efisiensi dari jumlah sampah yang dapat dikumpulkan petugas di jalur 

pendakian. Tujuan dari dibuatnya produk ini adalah untuk meminimalisir volume 

sampah agar mudah dibawa ke tempat pembuangan sementara dan mencegah 

berbagai masalah kesehatan dan keselamatan kerja bagi petugas.  

Hasil dari perancangan ini adalah produk yang berfungsi sebagai sarana 

pengumpul sampah di jalur pendakian mempertimbangkan medan yang dilewati 

oleh petugas serta analisis antropometri manusia.  

Kata Kunci: Antropometri, ergonomi, fatigue, pegunungan, sampah. 

 

 



ABSTRACT 

Design of a Trash Can Facility on the Hiking Trail 

By : Grafika Eka Yuda Mulya 

Advisor : Ir. Oemar Handojo, M.Sn 

 

Trash is an object that has not or does not have a function. The mountains are the 

higher regions of the surroundings. Taman Nasional Gunung Gede Pangrango 

became one of the favorites for climbers. The interest of climbing of the mountain 

resulted in the accumulation of garbage on the trail. This activity requires 

considerable human resources and technological innovation. The problem is these 

garbage scattered along the hiking lane and need a large space. it takes a tool to 

minimize the volume of waste to be easier to take to landfills and minimize the 

time for the janitor. 

The next problem is about the unsuitable work tools for the janitor, the problem is 

for a long-term post-garbage and this take health problems (fatigue) condition 

experienced by the janitor, all of that situation disturbs the efficiency of activity in 

the hiking route. The purpose of making this product is to minimize the volume of 

waste to be easily taken to a temporary dumping and prevent various health and 

safety issues for the janitor. 

The result of this design is a product for collecting garbage activity in the hiking 

route considering the field and the analysis of human anthropometry. 

Keywords : Anthropometry, ergonomic, fatigue, mountains, garbage. 
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